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短期入所 医療型（療養介護）サービスとは 
 
 障害を持っておられる方の介護をするご家族の方などが、病気や冠婚葬祭あるいは休養や私用等

で介護ができない場合に、ご家族に代わって医療ケアや食事、入浴、その他の日常生活に必要な支

援を行います。 

 通常、短期入所 医療型（療養介護）サービスでは、市町村が支給決定した日数の範囲以内

で、お泊り利用と日帰り利用の両方のサービスを受けることができます。 

 

 

サービスを利用できる方 
 
 次の条件の両方に該当する方がご利用できます。 

 ①．短期入所 医療型（療養介護）のサービス受給者証をお持ちの方。 

 

②．１８歳以上の上肢・下肢又は体幹の機能障害（肢体不自由：身体障害者手帳１・２

級相当）及び重度知的障害（療育手帳 A 相当）を持つ方、筋ジストロフィーの方、ALS

等の難病の方で、当院医師に利用が可能と判断を受けた方。 

 

 

利用時間・期間・定員について 

利用曜日・時間 利用期間 

短期入所 日帰り短期入所 

市町村によってご

利用可能な日数が

異なります。 

サービス受給者

証をご確認ください。 

月曜日～日曜日 

※利用日初日は月～金（祝日除く） 

に限ります。 

月曜日～金曜日 

（祝日除く） 

利用開始時間は８:45 です。（左記以外の時間帯受け入れはできません） 

利用終了時間は、9:00～16:00 の間です。 

1日 2名まで 

ただし、常時呼吸器装着の方は 1日 1名のみの受け入れとなります。 

※定員の都合上、ご希望にお答えできない場合があります。 



                      

サービス時の生活について 
 

【食事】 

・利用者の方が摂取できる形態の食事をご用意いたします。ただし、経管栄養の方は、栄養剤と

必要物品を併せてご準備ください。 

・食事時間  朝食 7時 30分  昼食 12時 00分  夕食 18時 00 

 （日帰り短期入所ご利用の方は、昼食のみのご提供となります） 

 

 

【排泄】 

 ・オムツをご利用の方はご持参ください（お尻拭きも含む。）。 

 

 

【入浴】 

 ・入浴を希望される方は、申込み時にその旨をお伝えください。その際、入浴料として、1 回につき

350円の費用をご負担いただきます。入浴日は（火・金）に合わせての利用となります。 

 ・日帰り短期入所利用で入浴を希望される場合には、利用日に合わせて入浴をご利用いただけま

す。（月～金曜日。ただし、祝日除く） 

・利用者の健康状態に応じて中止する場合があります。 

・利用開始時刻や終了時刻により、入浴いただけない場合があります。 

注）祝日等により入浴日が変更になる場合がありますので、ご希望の方は事前に入浴日の確認

をお願いします。 

 

 

【居室】 

・利用者の状態、空室状況によって、個室または多床室となります（居室料金はかかりません）。 

 

 

【医療ケア】 

 ・必要な医療ケア・処置を行いますが、事前にご確認ください。ご家庭でお使いの医療機器が 

あれば場合、ご持参ください。 

（注）持参されない場合、医療ケアを行うことができないので、必ずご持参してください。 



                      

【行事への参加】 

 ・レクリエーションやイベントが開催される場合は参加いただくことができます。 

  （※現在、新型コロナウィルス感染防止のため、参加はできません） 

 

 

【その他】 

 ・衣類の洗濯は本サービスでは行いませんので、各自でお願いします。 

 

 ＊医療ケア、入浴などご利用の時間帯によっては利用時間内にすべてのサービス提供ができない場

合があります。サービスの優先順位について確認させていただくことがありますので、ご理解・ご協力

の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

持参していただく物  ●持参品にはすべてお名前をご記入ください。 
 

◆服用中のお薬、処方箋 

・お薬は、1回の服薬ごとにひとまとめし、服薬日とお名前を記入してください。 

・薬剤情報、お薬手帳は、最新の物をご持参ください（利用ごとに必要です。）。 

・電子版のお薬手帳の持参は、お断りさせていただいています。 

 

 

◆栄養剤と物品一式 

・経管栄養の方は、栄養剤と使用している物品をすべてご持参ください。 

 

 

◆衣類 

・着替え（上着、ズボン、下着等の日常着）、靴下、温度調節用のベスト・パーカー、パジャマ、

ハンカチ、タオル等 

・失禁のおそれがある場合は、衣類を多めにご用意ください。 

 

 

◆洗面 

・歯ブラシ、歯磨き粉（お口拭きなど歯磨き粉の代用品）、コップ 

 

 

◆入浴用具→入浴を望される場合は、下記の物が入浴料に含まれていますので、準備はご不要で

す。 

・タオル、バスタオル 2枚、洗体用タオル、ボディーソープ、シャンプー、リンス 

（上記の物で当院準備品以外の物品を希望される場合にはご持参ください。） 

 

 

◆履物 

・内履きズック（必要に応じて） 

 

 



                      

◆おむつ用品、他 

・紙おむつ、紙パンツ、尿取りパット、おしり拭き等 

 

◆マスク（呼吸障害や過敏さ等がなく、正しく着用できる場合） 

 

 

◆持参品チェック表（記入済みのもの） 

 

  

◆その他 

・使用している補装具・杖・車椅子や呼吸ケア物品・姿勢管理のためのクッション等 

 

＊原則、飲食物の持ち込みはできません。必要な場合はご相談ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                      

利用手続きの流れ   
※初回利用と 2回目以降の利用ではお手続きの流れが異なります。 

初めての利用の場合     

 

                サービス内容のご紹介、施設見学、手続き方法などをご説明いたします。 

 

           医師の診察を受けていただきます（ご利用の可否を判断いたします。）。 

            ※初診の方は紹介状をお持ちください。 

 

         看護師・生活支援員が、本人の生活状況等について聞きとりを行います。 

（利用者の記録、お薬手帳等、障害者手帳、重度医療費受給者証、

短期入所受給者証（所持している方）を持参して下さい。） 

 

利用日を決めてご利用いただけます。利用当日に利用契約を行います。 

（初回日から利用 3回目程度は、短時間での日帰りご利用になります。） 

 

                       サービス受給者証がない方は、市町村窓口にて 

受給者証の申請手続きが必要です。 

2回目以降の利用の場合 

                コロナウィルス対策により、療養介護棟内に自由に出入りすることができま

せん。お電話または受付にて「短期入所担当者」をお呼びください。 

（利用申込期限：利用希望日前月の 1０日まで） 

注）上記期限までに間に合わない場合は、事前に担当者までご連絡ください。 

    

                利用希望日前月の 15日以降にご利用可能日をご連絡いたします。 

 

                利用日当日に医師の診察を受けた後、ご利用となります。 

               ＊健康状態が悪い場合はご利用いただけない場合があります。 

  

 

 

 

① お問い合わせ 

② 診    察 

③ 聞 き と り 

 ④ 契約・利用開始 

① 申し込み 

② 利用日の決定 

③ 診察・ご利用 

●利用日につきましては受付先着順ではありません。当院の判断により、利用日の変更やお断り

させていただく場合がありますので、ご了承ください。 

●利用日の変更やキャンセルがある場合、速やかにご連絡ください。 

●定員の都合上、ご希望にお答えできない場合がありますので、ご了承ください。 

※ 

●利用定員の都合上、ご希望 



                      

利用当日の流れ 
 
〈ご来院時〉 

                ８:45 までに新病院にお越しください。（時間は必ず厳守ください） 

来院されましたら、総合受付にて、利用者名と療養介護病棟「短期入

所」の利用とお伝えください。 

 

 

                医師の診察を受け、健康状態を確認します。 

＊健康状態が悪い場合、ご利用いただけない場合があります。 

 

                荷物などの持参品の確認を行い利用となります。 

 

 
 
 
 〈ご帰宅時〉 

お申込みの終了時刻までに、旧病院守衛室にて利用者名とお迎えに来

たことを伝え、療養介護棟職員をお呼び出しください。 

                荷物などの持参品の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合受付 

診    察 

持参物の確認 

旧病院受付 



                      

利用料金・お支払方法 
 
・1日あたり、300円の水道・光熱費をご負担していただきます。（日帰り短期入所も含む） 

・利用最終日、利用実績表を確認し、サインしてください。 

・利用料は、利用日の翌月 27 日に、事前にご登録いただいた口座から引き落としさせていただき

ます。 

・領収書は、引き落とし日の翌月に郵送、または次回利用時にお渡しします。 

 

 

 

注意事項 
 

 ●療養介護棟の入院患者の状況等により、利用決定していた場合でも、サービス利用をお断りさ

せていただく場合がありますので、ご了承ください。 

 ●利用をキャンセルされる場合、できるだけ前日正午までにご連絡ください。なお、食事の申込みを

されていて当日 9 時までにキャンセルの連絡がない場合は、食事代を請求させていただく場合が

あります。また、連絡がなく、当日キャンセルされた場合には、次回からのご利用をご遠慮いただく

場合がありますので、ご了承ください。 

●サービス受給者証が変更または更新された場合は、必ず提示してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      

よくあるご質問 
 

Ｑ．個室は利用できますか？ 

Ａ．個室のご利用は可能です。ただし、利用については当院で判断させていただきます。なお、個室

料金はいただいておりません。 

   ※現在、新型コロナウィルス感染防止のため、短期入所利用の方はすべて個室対応とさせて頂

きます。 

 

Ｑ．利用中に発熱したり、体調が悪くなった場合はどうなりますか？ 

Ａ．利用者の状態によっては利用中止となる場合があり、その場合はすぐに迎えに来てください。 

 

Ｑ．急に冠婚葬祭の予定が入りました。利用できますか？ 

Ａ．利用にあたっては原則１か月前までの申し込みが必要となりますが、急な場合には、利用いた

だける場合もありますので、まずはご連絡ください。 

 

Ｑ．医療機器など荷物が多いのですが、荷物だけ事前に持ってくることは可能でしょうか？ 

Ａ．利用日当日であれば、ご利用時間の前にご持参いただくことは可能です。荷物の置き場所を確

保する必要がありますで、事前にご相談ください。 

 

Ｑ．パソコンや携帯の持ち込みは可能でしょうか？ 

Ａ．持ち込み可能です。ただし、個室をご用意できない場合は、パソコンは利用できません。また、故

障や紛失等については責任を負いかねますので、何卒ご了承ください。 

 

Ｑ．インターネットは利用できますか？ 

Ａ．インターネット（有線 LAN）は、個室に限り利用できますので、事前にご相談ください。なお、利

用にあたっては、短期入所の日数が 15 日未満に限り無料となります。ただし、病棟の都合により

個室をご用意できない場合もありますので、ご了承ください。 

 

Ｑ．呼吸器の持ち込みは大丈夫でしょうか？ 

Ａ．ご家庭で行っている医療ケア・処置は行えます。ご利用されている機器について事前にお知らせ

ください。 

 



                      

Ｑ．短期入所サービス利用の延長はできますか？  

A．冠婚葬祭やご入院などご家族等の事情で、支給日数を超える場合には、当院で利用調整の

他に、事前に市町村窓口で日数の延長手続きが必要です（急な場合でも事後申請は認められ

ません。）。そのため、支給日数を超えそうな場合には、その都度ご相談ください。 

 

Ｑ．サービス事業所を複数利用していますが、何か支障や制限がありますでしょうか？ 

Ａ. 通常、福祉サービスの自己負担分の費用は、その月の負担上限額 （受給者証に記載されて

います。）を超えないようになっています。しかし、複数の事業所でサービスをご利用されますと、

負担上限額が各事業所で把握できない場合があります。複数のサービス事業所をご利用され

る場合は、事前にご担当の相談支援専門員もしくは市町村窓口にてご相談ください。 

 

 

お問い合わせ窓口 
  

TEL 076-438-2233（代） 
 

富山県リハビリテーション病院・こども支援センターの交換台につながります。 

「療養介護棟」とお伝えください。 

 

 

 

 

 

 
受付時間 

月曜日～金曜日（祝日は除きます。） 

午前 9時～午後４時 

  

   

 

 

  令和３年７月版 

短期入所 医療型（療養介護）サービスのご予約・ご相談については 

療養介護棟 相談員（齊藤）まで 


